
 

令和４年６月 30 日 

ＪＡでんきご契約者  

各  位 

全農エネルギー株式会社 

 

東京エリア 電力需給ひっ迫に伴う節電へのご協力について 
（お願い） 

 

いつもＪＡでんきをご利用いただきありがとうございます。 

本日も厳しい暑さが見込まれており、昨日に引き続き東京エリアの電力需給は厳しい

見通しとなっています。 

 

このため、経済産業省から【需給ひっ迫注意報（第７報）】が発令されました。 

 

電力会社においては、火力発電の増出力、連系線を活用した電力の融通など追加の供

給力対策を実施することとしていますが、電力需給は予断を許さない状況であり、さら

なる気温の上昇とそれに伴う需要の増加、突発的な電源トラブル等が生ずれば予備率が

最低限必要な 3％を下回り、ひっ迫警報発令の可能性があります。 

 

本日は、昼過ぎまでは電力需給にある程度の余裕がありますので、暑い時間帯には適

切に冷房等を活用し、熱中症にならないよう十分に注意してください。 

 

一方で、東京エリアでＪＡでんきご利用のお客様におかれましては、夕方 15 時～18

時の時間帯は、ご家庭や職場などにおいて、冷房等を活用いただきつつ、日常生活に支

障のない範囲で使用していない照明・機器の電源を落とすなど、節電にご協力いただき

ますようお願いいたします。 

以 上 

 

【参考】経済産業省「需給ひっ迫注意報（第７報）」 

https://www.meti.go.jp/press/2022/06/20220629004/20220629004.html 
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